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  " الخطر القادمالطاعون ،، "  

مѧرض  تѧلاه   ثѧم  ،) نقص المناعةمرض(رض الإيدز   العالم م  أجتاح   ، من زمن التاريخ     فترة قصيرة منذ      

 أعلѧن عѧن   ولѧم نكѧاد نفيѧق حتѧى      ثم انفلѧونزا الخنѧازير   ، الطيورانفلونز فأ،ثم مرض جنون البقر   ،   "سارس"

 الأمѧراض   هѧذه مѧن أيѧن أتѧت       !! ) ليبيѧا (  بمѧرض الطѧاعون بѧالقرب مѧن الحѧدود المѧصرية              الإصاباتأحدى  

 تلѧك الأحيѧاء الدقيقѧة   وما سبب هذا الهجѧوم الѧشامل ل    أن دفنها التاريخ ؟   بعد  من ثباتها  ؟ ومن أيقظها  المرعبة  

  فنѧѧاء الجѧѧنس البѧѧشرى أدت الѧѧى غلѧѧب الأمѧѧراض الوبائيѧѧة التѧѧىالتѧѧى تѧѧسببت فѧѧى أ) الفيروسѧѧات و البكتيريѧѧا (

 وهѧذا تأآيѧد لمѧا أشѧارت إليѧه       " نعѧم   " هل هذا نتيجة ما فعله الانѧسان فѧى الكѧون مѧن تلѧوث ودمѧار؟                    قديماً ؟   

  ". ظهر الفساد فى البر والبحر بما آسبت ايدى الناس" الآية الكريمة 

  ؟)  Plague(مرض الطاعون  ما هو 

 وهو ،) Yersinia pestis( اليرسينية الطاعونية بكتيريا تسببه  حادمعدي بكتيريالطاعون مرض         

 حالѧѧة عѧѧدم  ويѧѧصنف آأحѧѧد الأمѧѧراض الخطيѧѧرة التѧѧي   ،  بѧѧين الإنѧѧسان والحيѧѧوان   الأمѧѧراض المѧѧشترآة مѧѧن 

آابوسѧاً مرعبѧاً فѧي الѧذاآرة          هѧذا المѧرض      و يعتبѧر   ، تحصد الأخضر و اليابس      أوبئة تسبب   السيطرة عليها 

دولاً بكاملهѧا، وأفنѧى شѧعوباً بأسѧرها، ومѧسح            مѧن فنѧاء شѧامل لѧ         سѧببه  و    لما أحدثѧه   الجماعية للجنس البشري  

، لأنѧه آلمѧا   "المѧوت الأسѧود  "ن علѧى مѧرض الطѧاعون    أطلѧق المؤرخѧو   .الأرض وجѧه  على من عديدة مدناً 

 مليѧون مѧن الأرواح فѧى    ٢٠٠أرضها تاريخاً أسود لا ينسى، ولأنه حصد حياة أآثر مѧن   زار بلداً حفر على

  .نواحى العالم شتى

 

  )المسببة للطاعون Yersinia pestis  للبكتيريةمجهريهصورة  (                 
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  نظرة تاريخية

حيѧث     م١٣٤٧ عѧام   مطلѧع و بالتحديѧد فѧى      يرجع تاريخ هذا المرض الى القرن الرابع عѧشر           •

 حيѧѧث  القѧѧرم شѧѧبة جزيѧѧرة  خاصѧѧة فѧѧى    أوربѧѧا الأول فѧѧىمخاضѧѧهالمخيѧѧف  بѧѧدأ هѧѧذا المѧѧرض

بين التتѧار وقلعѧة    في التاريخ الإنساني،) بكتريولوجية ( حرب أول  تحدثيحكى التاريخ أنة 

خѧارج إيطاليѧا، وتفѧشى     تحѧصن بهѧا جماعѧة مѧن أهѧل البندقيѧة الѧذين أسѧسوا مѧستعمرات لهѧم          

، فقاموا ، حيث رمѧوا بالمنجنيقѧات الجثѧث        الطاعون في التتار المحاصِرين فاعتراهم الغضب     

مѧرتين الأولѧى مѧن مفاجѧأة الجثѧث       فأصѧيب البنادقѧة بالرعѧب   !! المتعفنة المصابة بالطѧاعون؟ 

المتفѧشية مѧع الطѧاعون، ففѧروا علѧى       وهي تتساقط على رؤوسѧهم والثانيѧة مѧن رائحѧة المѧوت     

نѧشروا المѧرض فѧي    وصѧلوها، وبѧذلك    وجوههم بسفنهم يحملون الموت إلى آل المرافئ التي

مѧن البندقيѧة وفرانكفѧورت وبѧاريس       م إلا وآانѧت مѧدن أوربѧا   ١٣٥٢آل أوربا، فلم ينتѧه عѧام   

مѧا  وقتѧل وقتهѧا    وقوضѧتها المѧصيبة   مهѧا الѧبلاء  عالѧدانمارك والنѧرويج قѧد     ولندن وآراآاآو و

   .أوربا ثلثي سكانيقرب من 

من الحѧرارة،    يغلي آأنة ن بالطاعو المصابالانسانيظهر على يحكى المؤرخون أنة آان و •

مربѧد الوجѧه    في حالة هذيان مѧن التѧسمم الѧدموي الرهيѧب، زائѧغ النظѧرات متѧشنج الأطѧراف        

جلѧده بآفѧات نمѧشية وآѧدمات حولتѧه إلѧى لѧون قѧاتم          يزحѧف إليѧه المѧوت بѧسرعة، ، قѧد تغطѧى      

 لمѧا أحدثѧة مѧن هѧلاك و دمѧار             وذلѧك ، مسود ومن هنا جاء وصف الطѧاعون بѧالموت الأسѧود          

 .للجنس البشرى ل شام

الѧѧسفن  بѧѧدأ المѧѧرض يتحѧѧرك مѧѧع حرآѧѧات الѧѧسفن والمѧѧوانئ وتكѧѧاثر الجѧѧرذان فѧѧي أقبيѧѧة         و •

  تعѧرف نظѧام التѧصريف الѧصحي، ولا نظѧام     لѧم تكѧن   المتحرآة، إلى مدن أوربا القذرة التѧي  

  !!الحمامات الحمامات الإسلامية ولا الوضوء ولا الاستحمام بل آانت تلجأ إلى إغلاق

الأخلاقѧي بالتفѧشي أآثѧر فѧأآثر، وبѧدأ       عصر النهضة في أوربا بدأت ظاهرة الفسادومع بداية  •

مسبوق، وآان ذلك في القѧرن الѧسابع    الناس في دول الغرب يجاهرون بالمعاصي بشكل غير

جنѧسي بѧدأ مѧرض الطѧاعون بالانتѧشار           ال ولذلك وبسبب آثѧرة الزنѧا والѧشذوذ       . عشر الميلادي 

  .في مختلف أنحاء أوربا

بونѧѧابرت بعѧѧد أن اسѧѧتولى علѧѧى مѧѧصر فѧѧي نهايѧѧة القѧѧرن الثѧѧامن  نѧѧابليون   أن لتѧѧاريخويحكѧѧى ا •

نحو بѧلاد الѧشام فѧي حملѧة عѧسكرية جديѧدة فاسѧتولى علѧى يافѧا وتѧابع            تحرك) م١٧٩٨(عشر 

حاصѧرها شѧهرين بѧدون     ، حيѧث عكѧا فلقѧي فيهѧا مقاومѧة شѧديدة لѧم يكѧن يتوقعهѧا         طريقѧه إلѧى   

لطѧاعون عليѧه   مѧرض ا  شѧيئاً فѧشيئاً مѧن جѧراء اشѧتداد     رأى بونابرت عدد جيشه يقل و  جدوى

يطلبѧون   وشاور بونابرت أصحابه في الأمر فقالوا له إن آثيرين مѧنهم .. وفتكه به فتكاً ذريعاً 
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الموت بإلحاح وأن مخالطتهم للجيش تكون وخيمة التبعة عليه وأن الحكمة تقضيان بالإجهاز             

صدر الأمر بالانѧسحاب    وأ لعودة إلى مصر  حينئذ صمم على ا    ،عليهم وتعجيل وفاتهم ساعات   

  .ولم يعد مدبرا ولى و

: تحѧت عنѧوان المѧوت الأسѧود مѧا يلѧي      "  لويل ديورانѧت   "الحضارة جاء في آتاب قصةولقد  •

تاريخ العصور الوسѧطى، فقѧد أزعѧج أوربѧا اثنتѧين وثلاثѧين        وباء الطاعون حدث مألوف في(

 الخѧѧامس عѧѧشر، وثلاثѧѧين سѧѧنة مѧѧن وأربعѧѧين سѧѧنة مѧѧن سѧѧنة مѧѧن القѧѧرن الرابѧѧع عѧѧشر وإحѧѧدى

  .)السادس عشر

  

  عشر خلفه الطاعون في أوربا في القرن السابع لوحة تعبر عن صورة الموت الذي
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  مرعبة إحصائيات

الطـاعون   أنما أحدثه هذا المرض من وفيات لـوحظ         من الإحصائيات التى سجلت عبر التاريخ ل      و  

للموت  أوربا، وهي أعلى نسبة من سكان % ٦٩ما يقرب من  قد حصد ١٦٣٠الذي ضرب أوربا عام 

 ولم يختفي هذا المرض  ،ثم يختفي ويؤآد الباحثون بأن هذا المرض آان يظهر بشكل مفاجئ ، في التاريخ

الكثيѧر مѧن الأمѧراض التѧي ظهѧرت بѧسبب تفѧشي         عѧشرين عѧادت  إلا في القѧرن التاسѧع عѧشر، وفѧي القѧرن ال     

مѧن  م ١٣٤٦ إلى انخفѧاض عѧدد سѧكان مѧصر عѧام       أدىالطاعون  ومن الجدير أن مرضجديد الفواحش من

    .م 1805  ملايين فقط عام٣إلى  ملايين نسمة ٨

تѧدة مѧن   ومم شѧملت منѧاطق آبيѧرة    تѧسبب فѧى ثلاثѧة أوبئѧة ضѧخمة وشѧهيرة      يحكى التاريخ أن هѧذا المѧرض   و

  : وهىالعالم

القѧѧرن الخѧѧامس    انتѧѧشر مѧѧن منطقѧѧة الѧѧشرق الأوسѧѧط إلѧѧى حѧѧوض البحѧѧر المتوسѧѧط خѧѧلال      :الأول 

 .والسادس، وتسبب فى مقتل نصف سكان هذه المناطق

مѧن  % ٤٠بѧين القѧرن الثѧامن والرابѧع عѧشر، وتѧسبب فѧى وفѧاة حѧوالى            ضѧرب أوروبѧا مѧا   :الثانى 

 .شعوب أوروبا

  . وانتشر إلى القارات الأخرىميلادي ١٨٥٥بدأ من الصين عام  :الثالث 

 فـى  الجدول التالى يوضح نسبة الوفيات الى نسبة السكان خلال السنوات التى ظهر فيهـا المـرض               

  :أوربا

  نسبة الوفاة الى نسبة السكان  السنة
1352 - 1347  %35 - 5  
1636 - 1563  %30 - 10  

1665  28%  
1630  % 69 - 35  

1713 - 1709  %49 - 30  
1720  %50 - 25  
1743  60%  
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 نمرض الطاعوالعامة ل عراضالأ
  

 
  

  

  صور توضح اعراض الاصابة بمرض الطاعون

حدوث 
تشنجات

تشوش 
الذهن 

  

ضعف 
 عام

  ألم
 بالزور

شعور 
بالغثيان و 

وث قيئحد
أو  إسهال

إمساك وبراز
ذو لون أسود

قصور 
بالتنفس

تصلب 
بالرقبة

فى مناطق النزف 
يتغير لون الجلد 

الأسودالى اللون 

صداع 
بالرأس

قشعريرة 
وارتعاش

  
 سعال

الم 
بمنطقة 
 البطن

ارتفاع 
حرارة 
الجسم

أعراض 
مرض 
 الطاعون
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  ما هى  انواع المرض ؟  
  : وهى آالاتىمرض الطاعون ثلاثة أنواع تختلف طرق انتقالها وانتشارها من نوع إلى آخرل يوجد        

   :ليالطاعون الدم •

المѧѧستودع  التѧѧي تعتبѧѧر والجѧѧرذان آѧѧالفئران القѧѧوارضهѧѧو أآثѧѧر الأنѧѧواع حѧѧدوثا ، يѧѧسرى المѧѧرض بѧѧين  

 التѧѧي تѧѧسبب لهѧѧا الوفѧѧاة ، وعنѧѧد حѧѧدوث البراغيѧѧث فيمѧѧا بينهѧѧا بواسѧѧطة ينتقѧѧل لهѧѧذا المѧѧرض ، حيѧѧث الطبيعѧѧي

لأوبئة تنتقل هذه البراغيث من أجسام القوارض الميتة وتهѧاجم جѧسم الإنѧسان لتتغѧذى علѧى دمѧه ، وتѧصبح                       ا

 الغѧدد اللمفاويѧة    المѧريض بالتهابѧات حѧادة وتѧورم مѧؤلم فѧي              ةصѧاب   وأعراضه هى ا    . لعدة أشهر لاحقة   معدية

  .القريبة من مكان لدغ البرغوث

  

  صورة توضح الاصابة بالطاعون الدملى

   :الطاعون الرئوي •

أآثر أنواع الطاعون خطورة لسهولة انتقاله وانتشاره بين المخѧالطين للمѧريض خاصѧة فѧي الظѧروف                 من  

 .لمѧѧريض إلѧѧى الѧѧشخص الѧѧسليم   المناخيѧѧة والبيئѧѧة الغيѧѧر الѧѧصحية ، ينتقѧѧل عѧѧن طريѧѧق فѧѧضلات الѧѧشخص ا       

  .كحة وبلغم غزير ، بالإضافة للأعراض العامة للمرضوأعراضه هى ال

   :الطاعون التسممي •

يشبه هذا النѧوع الطѧاعون الѧدملي فѧي طѧرق انتقالѧه ، حيѧث ينتقѧل المѧرض بواسѧطة البراغيѧث مѧن                           

 -لنѧوعين الѧسابقين   يحѧدث هѧذا النѧوع فѧي غالѧب الأحيѧان آمѧضاعفات مرضѧية ل         و    ، القوارض إلى الإنѧسان   
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 ، بالإضѧافة للأعѧراض      القلѧب  يتميѧز بارتفѧاع شѧديد فѧي درجѧة الحѧرارة وهبѧوط حѧاد فѧي                    -الدملي والرئوي   

  .العامة للمرض

     ما هى طرق انتقال العدوى؟

  :  المصادر التاليةلينتقل الميكروب إلى الإنسان من خلا

تѧشمل أنѧواع متعѧددة منهѧا         و   للإنسان )العائل(ينتقل المرض عن طريق عض الحيوانات المصابة         

و مѧن خѧلال   ا الجمѧال و الخرفѧان   و المستأنسة و الѧسنجاب و الأرانѧب   الفئران و القطط و الكلاب

  .  التي تعيش على أجسام الحيوانات المصابة)الوسيط (لدغ البراغيث

 . والقراد حشرات أخرى من الممكن أن تنقل العدوى منها القملتوجد  

للѧرذاذ الѧصادر مѧن الأشѧخاص      يمكن انتقال العدوى عن طريق الاستنѧشاق سѧواء آѧان الاستنѧشاق     

بالميكروب الѧذي يطلѧق أثنѧاء حѧوادث          المصابين بالطاعون الرئوي أثناء السعال أو للهواء الملوث       

 . إرهاب

 

   المصادر الناقلة لمرض الطاعونإحدىصورة توضح حشرة البرغوث 

                           

  ؟للمرض ما هى  فترة حضانة 

يومѧاً فѧي الطѧاعون الѧذي يѧصيب الغѧدد الليمفاويѧة         ٦٧ -١٥بѧين  تتراوح فترة حضانة المѧرض   

                          ،نوع التسمميوال

  .في الطاعون الرئوي  أيام٤ - ٢ بين و 
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  ما هى  حالات شدة الاصابة بالمرض؟

 :هى  حالات  الى ثلاثةشدة الاصابة بالمرض نقسمت 

هو الطاعون الذى يحدث فى الحѧالات الإآلينيكيѧة ويѧصيب    وأبسط الأنواع  ويعد : الأولالنوع  

 فقط،الغدد الليمفاوية 

  . الرئوى الذى يصيب الرئة وهو أشد خطورة من الأول ويسمى الطاعون : النوع الثانى 

 الذى ينتѧشر فѧى الجѧسم    التسمميالطاعون   الذى يعد الأخطر على الإطلاق فهو:الثالث النوع  

  .مباشرة ويسبب تسمماً دموياً ويؤدى إلى الوفاة آله

  لطاعونالعوامل التي تزيد من خطر التعرض للإصابة با
  

  .الطاعون العيش في المناطق الريفية و خاصة الأماآن التي ينتشر بها •

 .مصابة أو حيوانات أخرى من القوارض والتي تشكل عائلا للمرض العيش بأماآن بها فئران •

علѧѧى الأقѧѧدام لمѧѧسافات بمنѧѧاطق   المѧѧشارآة فѧѧي أنѧѧشطة بѧѧالبراري مثѧѧل المعѧѧسكرات والتنѧѧزه سѧѧيرا    •

 .  فيهاالمناطق أو الصيدالإصابة و النوم بهذه 

 . التعرض للدغ البراغيث •

  .مخالطة المرضى بالطاعون •

 .البيطريالحجر الصحى والطب العمل بمجال  •

  مرضال شخيصت

  :أجراء الآتي يتم للتأآد من التشخيص 

وقد يطلѧب الطبيѧب    فيةماللالدم أو البصاق أو الغدد  يطلب الطبيب عمل اختبار مزرعة لعينات من -١

  . لمعرفة هل هناك إصابة للرئتين  على الصدرعمل أشعة 

المتخصص فѧي عѧلاج الأمѧراض المعديѧة      وعند ثبوت التشخيص يحتاج المريض مساعدة الطبيب -٢

والوقايѧة مѧن الأوبئѧة والتѧي تهѧتم بأخѧذ عينѧات         آما يتم إبلاغ المراآѧز المتخصѧصة فѧي الѧسيطرة    ، 

 وتقѧѧوم بعمѧѧل الإجѧѧراءات  وتتعѧѧرف علѧѧى منبعѧѧه  للفحѧѧص بѧѧالمختبرات وتتعقѧѧب مѧѧصدر المѧѧرض  

  في انتشار وباء الطاعون الوقائية لمنع الخطر الكامن والذي قد يتسبب
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يتخѧذون الاحتياطѧات اللازمѧة لعѧدم      حين يتوقع الأطباء أن أحد المرضى مѧصاب بالطѧاعون فѧإنهم             

آمѧا تتخѧذ آѧل الاحتياطѧات الخاصѧة بعѧزل المѧريض         ,س قفازات ومرايѧل و أقنعѧة  انتقال العدوى إليهم من لب

الاستمرار في عزل المريض عن الآخرين لمدة يومين أو ثلاثة بعѧد   آما يتم، ومنع انتقال العدوى إلى الغير

  .الحيوية أو حتى تزول العدوى إعطاء المضادات

انخفѧاض   أغلѧب المرضѧى يعѧانون مѧن     وأآѧسوجين لمѧساعدته فѧي التѧنفس     قد يحتاج المѧريض إلѧى  و

فѧي وحѧدة العنايѧة     شديد بضغط الدم بسبب العدوى بميكروب الطاعون مما يتطلب متابعة المتخصصين لهѧم 

 .أهمها المضادات الحيوية  يشمل العلاج أدوية متعددة وة المرآز

  الطاعون مضاعفات و خطورة 

المѧضاعفات وقѧد يѧصاب     آأحѧد  Meningitis قѧد يѧصاب مѧريض الطѧاعون بالالتهѧاب الѧسحائي                 

آمѧا قѧد يحѧدث     Septic shock أيضا بهبوط شѧديد بѧضغط الѧدم والناشѧئ مѧن العѧدوى بميكѧروب الطѧاعون        

 . وآѧѧل ذلѧѧك قѧѧد يѧѧؤدى للوفѧѧاة   Pericarditis مѧѧوت للأنѧѧسجة و نѧѧزف أو التهѧѧاب الأغѧѧشية حѧѧول القلѧѧب   
  

  الطاعون الوقاية من

 ويجѧب الѧتخلص منهѧا ومѧن     -الفئѧران   وأهمها-لعائلة للمرض يجب تجنب أماآن تواجد الحيوانات ا •

 .الطاعون  عند تواجد- وأهمها البراغيث-الحشرات الناقلة 

 .للمريض في أماآن خاصة في المستشفيات حتى يتم الشفاء التام العزل الإجباري •

  .يجب تطهير إفرازات المريض ومتعلقاته والتخلص منها بالحرق •

يѧتم تطهيѧر غرفѧة المѧريض جيѧدا       ض بالغلي أو البخار تحت الضغط العالييتم تطهير أدوات المري •

  .بعد انتهاء الحالة

 مثѧل ارتفѧاع الحѧرارة    -علѧيهم   يجب تدقيق ملاحظة المخالطين للمرضى وعند ظهѧور أي أعѧراض   •

المѧѧضادات الحيويѧѧة آمѧѧا يمكѧѧن إعطѧѧاء       يجѧѧب البѧѧدء فѧѧي إعطѧѧائهم   –أو تѧѧورم بالغѧѧدد الليمفاويѧѧة   

 . مضادات الحيوية آإجراء وقائيالمخالطين ال

  

  

  ج المرضعلا
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 آيف نقى أنفسنا من المرض؟
ت  وقائية تجاة    وقائية عامة و أجراءتاإجراء الى  ضد المرض  الوقائيةتاالإجراءتنقسم        

  :المريض و تجاه المخالطين وهى آما يلى 

  :آإجراءات وقائية عامة  •

 والاشѧѧخاص ومؤسѧѧسات المجتمѧѧع  المѧѧسئولةالهيئѧѧات الѧѧصحية يѧѧتم مكافحѧѧة القѧѧوارض والبراغيѧѧث مѧѧن قبѧѧل  

  .ورهمكافحته قبل ظهو  للوقاية من انتشار المرض وذلك المدنى

   :الإجراءات الوقائية تجاه المريض •

  .العزل الإجباري للمريض في أماآن خاصة في المستشفيات حتى يتم الشفاء التام  

 يجب تطهير إفرازات المريض ومتعلقاته والتخلص منها بالحرق  

 .تطهير أدوات المريض بالغلي أو البخار تحت الضغط العالي  

  .تهاء الحالةيتم تطهير غرفة المريض جيدا بعد ان 

   :الإجراءات الوقائية تجاه المخالطين •

 .الدمحصر وفحص آافة المخالطين المباشرين وغير المباشرين للمريض وفحص عينات من  

 .  للمخالطين للمريض الواقيباللقاح تحصينال 

 .في حالات الطاعون الرئوي ، يتم عزل جميع المخالطين للمريض إجباريا لمدة عشرة أيام 

في حالات الطاعون الدملي والتسمي فيتم مراقبة المخالطين لمدة عѧشرة أيѧام ترقبѧا لظهѧور أي               

 .حالات مرضية جديدة فيما بينهم

  ا االله و إياآم من شر الأمراض أجمعين  ،، اللهم آمين،،وحفظن
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